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Maquillage à tous les Ages 

Maquillage conseil – auto-maquillage 

 

 
   

 

 

 

 

 Théorie 

 

• Principes fondamentaux et analyse objective des visages 
• Les deux étapes essentielles du maquillage : le teint et les structures 
• Les yeux et le regard 
• Mise en valeur de la bouche 
• La lumière et les couleurs 
• Le maquillage conseil en institut 

 

 
 

Pratique 

 
 

• Exercices pratiques étape par étape. 

 
 

Public concerné 
 

Professionnels des métiers de l'esthétique et de la beauté en général : instituts de beauté, 
Spas, centres de thalassothérapie… 
Tout public. 
 

 

Nombre de stagiaires 
 

20 stagiaires au maximum par session 
 

Durée 
2 jours 

 

Objectif pédagogique 
 

Savoir appliquer les principes fondamentaux du maquillage d’embellissement quel que soit l’âge  
de la cliente, sa personnalité, les particularités de son visage. Savoir transposer ses connaissances  
au niveau du conseil, en simplifiant les techniques, pour les rendre accessibles à sa cliente. 

 

Moyens pédagogiques 
 

THEORIE :  Remise du contenu intégral du module de formation.  
PRATIQUE : Exposé et démonstrations par l’intervenant, puis mise en pratique par les  

stagiaires sur modèles. 

 


