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Prothésie Ongulaire Gel 

et french permanente 

 

 

 
   

 

 
 
 

 Théorie 

 
• Présentation et explications sur les produits à utiliser 
• Différences entre faux-ongles gel et résine : avantages - inconvénients 
• Règles d’hygiène, indications et contre-indications 
 

 
 
 

   Pratique 

 

• Préparation de l’ongle naturel 
• Choix de la taille de la capsule par rapport à l’ongle naturel et au doigt 
• Collage et dépolissage de la capsule  
• Application et façonnage du gel sur la capsule 
• Mise en forme de l’ongle 
• Finition par la pose de la french permanente 
• Pose du gel de finition 
• Exercices pratiques étape par étape. 

 
 

 
 

Public concerné 
 

Professionnels des métiers de l'esthétique et de la beauté en général. 
 

Nombre de stagiaires 
 
8 stagiaires au maximum par session 

 

Durée 
2 jours 

 

Objectif pédagogique 
 

Savoir conseiller et réaliser la pose de faux-ongles recouverts de gel finis par une french permanente 
 

Moyens pédagogiques 
 

THEORIE :  Remise du contenu du module de formation et d’un certificat fin de stage.  
PRATIQUE : Exposé et démonstrations par l’intervenant, puis mise en pratique par les  

stagiaires sur modèles. 

 


